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Wir stellen uns vor:

Op der Schock setzt sich fir Menschen mit einer
intellektuellen Beeintrachtigung ein. Basierend
auf dem Normalisierungsprinzip und einer ganz-
heitlichen Sicht des Menschen, begleiten und
unterstitzen wir jeden einzelnen in seiner indi-
viduellen Personlichkeitsentwicklung. Unser Ziel
ist es, diesen Menschen eine gute Lebensqualitat
zu bieten, sowie ihre berufliche und soziale In-
klusion zu fardern.

Seit 1989 bieten wir Arbeitsplatze fir Men-
schen mit einer intellektuellen Beeintrachtigung
in unseren Werkstatten in Redange an und in den
nachfolgenden Jahren wurde das Angebot um
Ausbildungsplatze, eine Tagesforderstatte, eine
Wohnstruktur, ein Freizeitprogramm, sowie einen
Internen Dienst zur fachlichen Beratung und Be-
gleitung der Menschen bei individuellen Themen
und Bedurfnissen erweitert.

Zu einer gelungenen Inklusion von Menschen
mit einer Beeintrachtigung reicht es nicht, die
Menschen selbst zu begleiten und zu unterstit-
zen. Es bedarf ebenso einer Sensibilisierung so-
wie einer Begleitung des sozialen Umfelds, wo-
fir Op der Schock sich in seiner taglichen Arbeit
einsetzt. Seit 2018 engagieren wir uns zusatzlich
aktiv im Bereich des Inklusiven Tourismus: Wir
bieten Touristikern Beratung, wie sie ihre Ange-
bote an die Bedurfnisse von Menschen mit einer
Beeintrachtigung anpassen kdnnen, begleiten sie
bei der Umsetzung und bieten Schulungen fir
Guides an.
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Kontaktadresse:

Op der Schock

B.P.10

L-8501 Redange / Attert
Tel.: +352 26 62 18 81

info@ods.lu

opderschock.lu

L'a.s.b.l. est reconnue d'utilité publique
CCRA LU34 0090 0000 4025 0607
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Tagesforderstatte Unsere Aktivitaten

Unsere Mission: Kreativarbeiten:

In unserer Tagesforderstatte bieten wir Men- ¢ Herstellung von Keramiken
schen mit intellektueller Beeintrachtigung & Filzen und N3hen
eine heilpddagogische Tagesbetreuung an, bei ¢ Kreativatelier mit unterschiedlichen
welcher die ganzheitliche Forderung des Ein- .
. o A Materialen
zelnen sowie seine individuellen Fahigkeiten . , .
und Ressourcen im Vordergrund stehen. ¢ Objekte zu den Jahreszeiten & Festen
Unser Ziel: Sport und Bewegung:
Den Menschen mit intellektueller Beeintrach- ¢ Schwimmen
tigung Uber vielfaltige Angebote in seinen @ Airtramp
Kompetenzen zu unterstitzen, ihm neue Er- < gemischte Sportarten
fahrungen zu vermitteln und ihm so Entwick- ; . .
. A . ¢ padagogisches Reiten
lungsmaoglichkeiten zu bieten. . ,
¢ Physiotherapie

Im Vordergrund aller Forderangebote stehen
die Entfaltung, Stabilisierung, Erhaltung und

Weiterentwicklung von sozialen, emotionalen, Kulinarisches:

kognitiven, kommunikativen, motorischen, le- ¢ Planung und Einkauf von Speisen
benspraktischen, musischen und kreativen Fa- @ Gemeinsames Zubereiten von Speisen
higkeiten und Fertigkeiten.

Musik:
Unsere Arbeitsweise: © Musiktherapie
& Entwicklung individueller Fordermethoden @ gemeinsames Horen und Singen von
@ Verbindung von Konzepten und Ansatzen Liedern
aus den Bereichen der allgemeinen Padago-
gik, der Heilpadagogik und der Psychologie Entspannung: o o .

¢ Ruheraum mit Liegemadglichkeit
& Anwendung unterstitzender Kommunika- . .

@ Basalstimulation

tion zur Erweiterung der Sprechfahigkeit der

Menschen im Alltag Kognitive Férderung und Kommunika-

tions-Training, durch:
¢ Gesellschaftsspiele

& Beobachtung und Dokumentation der Ent-
wicklung des Einzelnen

¢ Einsatz von Piktogrammen und Talkern
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@ Intensive Kooperation mit den Angehdrigen

J




